
Descripción Azalpena Inicio / Hasiera Edad / Adina Idioma / Hizkuntza Tarifa / Prezioa Lugar/ Lekua

10/01 18:00 10/01 20:00 +12 años / urte Cast/Eusk doan

10/01 18:00 10/01 19:30 12-15 urte Eusk doan

10/01 18:00 10/01 20:00 +12 años / urte Cast/Eusk doan

Geure pizzak oratzen eta prestatzen ederto pasako dugu. 10/01 18:00 10/01 20:00 +12 años / urte Cast/Eusk doan

11/01 11:30 11/01 14:00 +12 años / urte Cast/Eusk 3 € Arenal

11/01 17:30 11/01 19:30 +12 años / urte Cast/Eusk doan

Sukaldatzea eta lehian aritzea gustuko baduzu, hona hemen zeure aukera. 11/01 18:00 11/01 20:00 +12 años / urte Cast/Eusk doan

11/01 9:30 11/01 16:30 +12 años / urte Cast/Eusk 5 €

17/01 17:30 17/01 20:30 +12 años / urte Cast/Eusk doan

17/01 18:00 17/01 19:30 15-17 Eusk doan

Panderoak, kutxak, danborrak eta abar prestatuko ditugu. 17/01 18:00 17/01 20:00 +12 años / urte Cast/Eusk doan

Ona da zure punteria? Zatoz Ozone bolatokira dakizuna erakustera. 18/01 10:00 18/01 14:00 +12 años / urte Cast/Eusk 3 € Centro Comercial Ballonti Campa Basarrate

18/01 11:00 18/01 13:00 +12 años / urte Cast/Eusk doan C/ Cortes 35, bajo C/ Cortes 35, bajo

SCAPEROOM 18/01 17:00 18/01 20:00 +12 años / urte Cast/Eusk 2 €

24/01 18:00 24/01 20:00 +12 años / urte Cast/Eusk doan

24/01 18:00 24/01 20:00 +15 años / urte Cast/Eusk doan

EKINTZAILEA
REN IZENA

Finalización 
/Amaiera

Lugar de quedada / 
Geratzeko lekua

EGIN ZEURE 
AMETS-

HARRAPAGAI
LUA

¿Tienes pesadillas? ven y disfruta de un rato agradable haciendo un 
atrapasueños que te quitará tus peores pesadillas y hará que duermas todo lo 

que quieras.

Baduzu amets gaiztorik? Zatoz eta ondo pasa amets-harrapagailua prestatzen. 
Haren bidez amets gaizto okerrenak ezabatuko dira eta nahi duzun beste lo 

egingo duzu.

Gaztegune BEGOÑA. 
Calle Circo Amateur Del 

Club Deportivo, 2

Gaztegune BEGOÑA. Calle 
Circo Amateur Del Club 

Deportivo, 2

CLOWN 
TAILERRA

¿Quieres ser un Clown por un día? ¡Dejemos los reparos en casa, nos 
vestiremos la nariz roja y mediante el juego encontraremos y mostraremos ese 

payaso que anida dentro nuestro!

Clown egun batez izan nahi? Utz ditzagun lotsa etxean, sudur gorria jantzi eta 
jolasaren bitartez bakoitzak barnean daukagun pailazoa aurkitu eta aterako 

dugu!

Gaztegune IRALA. Plaza 
Jaro de Arane, s/n

Gaztegune IRALA. Plaza 
Jaro de Arane, s/n

PINTURA 
ALTERNATIB

OKO 
TAILERRA

Lanzamiento de pintura, ¡no habrá pinceles! Usaremos diferentes técnicas que 
nunca has visto para hacer unos lienzos originales que más tarde expondremos. 

Pintura-jaurtiketa, pintzelik ez dago eta! Inoiz ikusi ez duzun hainbat teknika 
erabiliko ditugu mihise orijinalak prestatzeko eta ondoren erakusketan ikusgai 

uzteko.

Gaztegune 
OTXARKOAGA. Avda. 

Pau Casals,19

Gaztegune OTXARKOAGA. 
Avda. Pau Casals,19

ETXEKO 
PIZZAK

Disfrutaremos amasando y creando nuestras propias pizzas. Aprenderemos 
como se hace desde cero una y lo divertido y saludable que puede ser, 

probando con distintos alimentos.

Gaztegune URIBARRI. 
Plaza Moraza, 4-A

Gaztegune URIBARRI. 
Plaza Moraza, 4-A

KART-AK 
PEDALEKIN

Los Karts a pedales, combinando diversión y deporte, daremos un paseo por la 
ría, viendo las vistas de Bilbao desde un punto de vista diferente.

Pedalak dituzten Kart-etan, ederto pasatzeaz gain, kirola egingo dugu, 
itsasadarraren ondotik paseoan ibiliko gara eta Bilboko bistak bestelako 

ikuspuntuarekin ikusteko aukera izango dugu.

Gaztegune URIBARRI. 
Plaza Moraza, 4-A

LEHEN 
SOROSPENEI 

BURUZKO 
TAILERRA

¿Has vivido alguna situación de emergencia en tu entorno y no has sabido como 
actuar? Tú pones las ganas y aquí tendrás todo lo necesario.

Larrialdirik izan duzu inoiz zeure inguruan eta ez duzu jakin nola jokatu? Gogoz 
etorri eta geu arduratuko gara eduki behar duzun guztiaz.

Gaztegune ALDE 
ZAHARRA. Harategi 

Zahar, 2.

Gaztegune ALDE 
ZAHARRA. Harategi Zahar, 

2.

MASTER 
CHEF GAZTE

Sí te gusta cocinar y concursar, esta es tu oportunidad. Desarrolla toda tu 
imaginación y podrás exponer tu plato. Después disfrutaremos de todo los platos 

expuestos. 

Gaztegune ERREKALDE. 
Tolosa, 6.

Gaztegune ERREKALDE. 
Tolosa, 6.

ELURRETAR
AKO 

TXANGOA: 
LUNADA

Disfrutaremos de la nieve, tirándonos por las cuestas con trineos y haciendo una 
guerra de nieve. Después, nos desplazaremos al merendero de Espinosa donde 

nos cambiaremos y comeremos para recuperar fuerzas.

Elurretara joango gara ondo pasatzera, trineotan maldan behera ibiliko gara eta 
elur-guda bat egingo dugu.

Gaztegune ZORROZA. 
Fray Juan, 33

Gaztegune ZORROZA. Fray 
Juan, 33

3D 
BOLIGRAFOA

K

Utilizando filamentos de colores y el bolígrafo 3D, podrás poner tu creatividad en 
marcha para crear las formas y dibujos que prefieras.

Kolorezko harizpiak eta 3D boligrafoa erabiliz, sormena martxan jarri ahal izango 
duzu nahiago dituzun forma eta marrazkiak sortzeko.

Gaztegune DEUSTO. 
Lehendakari Aguirre, 42

Gaztegune DEUSTO. 
Lehendakari Aguirre, 42

CLOWN 
TAILERRA

¿Quieres ser un Clown por un día? ¡Dejemos los reparos en casa, nos 
vestiremos la nariz roja y mediante el juego encontraremos y mostraremos ese 

payaso que anida dentro nuestro!

Clown egun batez izan nahi? Utz ditzagun lotsa etxean, sudur gorria jantzi eta 
jolasaren bitartez bakoitzak barnean daukagun pailazoa aurkitu eta aterako 

dugu!

Gaztegune IRALA. Plaza 
Jaro de Arane, s/n

Gaztegune IRALA. Plaza 
Jaro de Arane, s/n

SORTU ZURE 
BATUKADA

Utilizando materiales reciclados, diseñaremos instrumentos de Batukada. Vamos 
a crear panderos, cajas, tambores, etc. ¡Vente y crea el tuyo!

Gaztegune ERREKALDE. 
Tolosa, 6.

Gaztegune ERREKALDE. 
Tolosa, 6.

OZONE 
BOLATOKIA

¿Tienes buena puntería? Ven y demuéstralo en la bolera Ozone. Además, 
tendremos la oportunidad de saltar en las colchonetas para descargar toda la 

adrenalina antes de jugar a los bolos. 

ZIRKO 
TAILERRA

Nos meteremos en la piel de acróbatas y equilibristas del circo. ¿Te atreves a 
colgarte de las telas del techo? Veremos si somos capaces de hacer pirámides 

humanas y andar sobre nuestras manos.

Zirkuko akrobaten eta orekazaleen lekuan jarriko gara. Sabaiko oihaletatik 
eskegitzera ausartuko zara? Giza-piramideak egiteko eta gure eskuen gainean 

ibiltzeko gai garen ikusiko dugu.

Seguiremos poniendo a prueba nuestro ingenio y habilidad ante las intrigas que 
se nos presentarán en la sala de escape. ¿Conseguiremos salir? Anímate y 

averígualo.

Geure irudimena eta trebezia proban jarriko ditugu escapeko gelako erronkei 
aurre egiteko. Handik irteteko gai izango ote gara? Zatoz eta zeuk ikusi.

Gaztegune URIBARRI. 
Plaza Moraza, 4-A

Gaztegune URIBARRI. 
Plaza Moraza, 4-A

ZINEFORUM-
A

Es el momento de abrir los ojos y tener los oídos atentos.
Veremos un film sobre la igualdad y comeremos palomitas deliciosas.

Begiak zabaltzeko eta belarriak erne edukitzeko momentua da. Berdintasunaren 
inguruko filma ikusiko dugu eta palomita gozo-gozoak jango ditugu!

Gaztegune IRALA. Plaza 
Jaro de Arane, s/n

Gaztegune IRALA. Plaza 
Jaro de Arane, s/n

TATTOO 
ZALEAK

Tatúate lo que quieras en la zona que quieras que te durara varios días. Piensa 
un diseño y te ayudaremos a hacerlo realidad. ¡¡Anímate!!

Egin nahi duzun tatuajea nahiago duzun lekuan eta zenbait egunez hantxe 
izango duzu.

Gaztegune URIBARRI. 
Plaza Moraza, 4-A

Gaztegune URIBARRI. 
Plaza Moraza, 4-A



25/01 11:00 25/01 13:00 +12 años / urte Cast/Eusk doan

25/01 18:00 25/01 19:30 +12 años / urte Cast/Eusk doan

Stencil izeneko teknika erabiliz, oihalezko poltsetan sortuko ditugu gure diseinuak. 25/01 18:00 25/01 20:00 +12 años / urte Cast/Eusk doan

25/01 9:45 25/01 16:00 +12 años / urte Cast/Eusk 5 € Zorroza-Deusto-Moyua-Irala

30/01 17:30 30/01 19:30 +12 años / urte Eusk doan

8/1     19:30 8/1     20:30 +12 años / urte 2 €

19/1    12:00:00 ### +12 años / urte

22/1  19:30:00 ### +12 años / urte 2€ persona/pertsona Sala 0D Palacio Euskalduna

Sesiones de improvisación práctica Inprobisazio praktikoko saioak 23/1  19:30:00 + 16 años / urte doan

12-15 años/urte Euskara

JOKUPLAY 2/1     9:00 29/2     21:00 + 14 años / urte doan Mediateka planta 2 Mediateka planta 2

SASKIBALOI
A 

GURPILDUN 
AULKIAN

Junto con el personal de BSR nos sentaremos en las sillas de profesionales del 
basket adaptado para intentar sentir lo que sienten cuando juegan. ¿Seremos 

capaces de meter algún triple?

BSR taldeko langileekin batera, egokitutako basketeko profesionalen aulkietan 
eseriko gara, jokatzen dutenean haiek sentitzen dutena geu ere igartzen 

saiatzeko.

polideportivo Txurdinaga, 
Calle Circo Amateur Del 

Club Deportivo, 1

polideportivo Txurdinaga, 
Calle Circo Amateur Del 

Club Deportivo, 1

SORMENEZK
O 

GOZOGINTZA

¿Te gusta el dulce y tiene mucha imaginación? Aunque no sea así, ven y déjate 
llevar por todos los sabores. El Gaztegune pone los ingredientes y tú la 

imaginación.

Jaki gozoak gustatzen zaizkizu eta irudimen handia duzu? Hala ez bada ere, 
etorri gurekin eta zeureganatu zapore guztiak.

Gaztegune ALDE 
ZAHARRA. Harategi 

Zahar, 2.

Gaztegune ALDE 
ZAHARRA. Harategi Zahar, 

2.

EMAN ZEURE 
UKITUA 

OIHALEZKO 
POLTSARI

Utilizando la técnica Stencil, vamos a crear nuestros diseños en bolsas de tela. 
Elige el dibujo que más te guste, crea tu plantilla y diseña tu bolsa. 

Gaztegune ERREKALDE. 
Tolosa, 6.

Gaztegune ERREKALDE. 
Tolosa, 6.

TXANGOA: 
SALTING 

IRUÑA

Salting es libertad, diversión y pura adrenalina. Salting es una experiencia única 
e inolvidable que, simplemente, te garantiza sonreír y ser feliz. ¡No te lo puedes 

perder! ¡Apúntate!

Salting bizipen paregabe eta ahaztezina da eta barre egiteko eta zoriontsua 
izateko aukera bermatzen dizu.

Polígono Industrial 
Ezcabarte, Manzana E, 

Calle N, Nave 1

SUKALDANIT
ZA BEGANOA

¿Te gusta el dulce? ¡Ponte el delantal y vamos a preparar un PanCake! 
Aprenderás a realizar una receta tradicional americana de un modo saludable.

Gozozalea zara? amantala jantzi eta goazen PanCake-ak egitera! Ameriketako 
errezeta tradizional bat egiten ikasiko duzu modu osansuntsu batean.

Gaztegune IRALA. Plaza 
Jaro de Arane, s/n

Gaztegune IRALA. Plaza 
Jaro de Arane, s/n

FOLK 
KONTZERTU

A: "LA 
MUSGAÑA"

Concierto del grupo de música folk “La Musgaña”, formado por Carlos Baceiro, 
Jaime Muñoz y Luis Antonio Pedraza, presentando su último disco “Raitán”.

“La musgaña” folk-taldearen kontzertua. Taldekideak Carlos Baceiro, Jaime 
Muñoz eta Luis Antonio Pedraza dira eta "Raitan" izeneko azken diskoa 

aurkeztuko digute.

Sala 0D Palacio 
Euskalduna Sala

Sala 0D Palacio Euskalduna 
Sala

KONTZERTU
A: "BI HIRIEN 

ARTEKOA 
ERRETRATO

AK: 
BARTZELON

A ETA 
BILBO"

Concierto de la Banda Municipal de Música de Bilbao y de la banda municipal de 
música de Barcelona con un programa compuesto por obras de compositores 

catalanes y vascos.

Bilboko Udal Musika Bandaren eta Bartzelonako Udal Musika bandaren 
kontzertua, Kataluniako eta Euskal Herriko konpositoreen obrez osatutako 

programa batekin.

5€ (4€ con Gazte 
Txartela)

Audiotorio Palacio 
Euskalduna

Audiotorio Palacio 
Euskalduna

MUSIKA ETA 
DANTZAKO 

IKUSKIZUNA

Espectáculo de música y danza con la Banda Municipal de txistularis de Bilbao. 
Garikoitz Mendizabal, Idoia Kareaga, Sabin Bikandi, Gorka Zabaleta y Asier 
García) junto a Andoni Aresti Dantza Eskola, Nagore de las Cuevas y Arkaitz 

Pascuas.

Bilboko Udal Txistulari Bandaren kontzertua (Garikoitz Mendizabal, Idoia 
Kareaga, Sabin Bikandi, Gorka Zabaleta eta Asier Garcia). Txistuz interpretatuko 

dituzte kanta-bilduma klasikoa.

Sala 0D Palacio 
Euskalduna

JAM 
SESSION

23/1/2020  21:30 HIKA ATENEO (Ibeni 
kaia,1. 48006-Bilbao)

HIKA ATENEO (Ibeni kaia,1. 
48006-Bilbao)

LURRA 
MUGITU! 

GEOLOGIA 
TAILERRA

En este taller conoceremos de cerca los cambios que se dan en la superficie de 
la tierra. ¿Qué hay detrás de las inundaciones, caudales de río, corrimientos de 

tierra, deslizamientos, etc.? Conoceremos y recrearemos las condiciones de 
estos fenómenos naturales en el mismo laboratorio.

Tailer honetan lurraren gainazalean gertatzen diren aldaketak gertutik
ikusiko ditugu. Besteak beste, uholdeen, ibai-emarien, luizien edota labainketen 

atzean dagoena ezagutuko dugu eta fenomeno horiek gauzatzeko baldintzak 
sortuko ditugu laborategian bertan.

9, 16, 23, 30 de 
enero 6 y 13 de 
febrero      18:00 

los jueves 9, 16, 
23, 30, de enero 

6 y 13  de 
febrero    19:30 

Kuota arrunta: 15 € 
Familia ugaria: 10 €

Diru-sarrerak 
Bermatzeko Errenta: 4 

€  

Bilboko Bizilabe. 
Lehendakari Agirre 42, 

BILBO

Bilboko Bizilabe. 
Lehendakari Agirre 42, 

BILBO

Espacio de Azkuna Zentroa dedicado al juego, en el que compartir experiencias 
a través de juegos tradicionales y tecnológicos. La propuesta de videojuegos de 
este trimestre está centrada en el movimiento, la danza, el baile en conexión con 

la exposición Steve Paxton. 
JokuPlay estará abierto en el horario de la Mediateka BBK.

Azkuna Zentroaren espazio honen jarduera nagusia jolasa da eta bertan 
bizipenak partekatzen dituzte jolas tradizional eta teknologikoen bitartez.



BILBAO MUSIKA Espectáculo de música y danza 22/01/2020 19:30 22/01/2020 20:30 +12 años / urte 2€ persona/pertsona

BILBAO MUSIKA Jam Session Jam Session 23/01/2020 19:30 23/1/2020  21:30 + 16 años / urte doan

Espectáculo de 
música y danza 
con la Banda 
Municipal de 
txistularis de 

Bilbao. Garikoitz 
Mendizabal, 

Idoia Kareaga, 
Sabin Bikandi, 
Gorka Zabaleta 
y Asier García) 
junto a Andoni 
Aresti Dantza 

Eskola, Nagore 
de las Cuevas y 
Arkaitz Pascuas.

Sesiones de 
improvisación 

práctica







Sala 0D Palacio Euskalduna 613 localidades NO

NO

Sala 0D Palacio 
Euskalduna

www.bilbaomusika.eus / 
www.euskalduna.eus

HIKA ATENEO (Ibeni 
kaia,1. 48006-Bilbao)

HIKA ATENEO (Ibeni 
kaia,1. 48006-Bilbao)

www.bilbaomusika.eus / 
www.euskalduna.eus



info@bilbaomusika.eus

info@bilbaomusika.eus
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