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Introducción 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

El presente informe tiene como objetivo servir de punto de partida para 

la construcción de Bilbao Hiri Gaztea 2021-2024.  Se ha recurrido a 

una selección de 85 indicadores que, estructurados de la misma forma 

que el futuro Plan Joven, constituyen una interesante herramienta para 

orientar y configurar las políticas jóvenes, así como para evaluar su futuro 

impacto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Las principales fuentes de información, a las que se agradece su 

contribución, han sido el Observatorio Vasco de la Juventud (OVJ), Eustat, 

INE, Lanbide y los órganos estadísticos de distintos departamentos de 

Gobierno Vasco.  

 

 

Nota para la lectura del documento:  
 

Los indicadores cuentan, en función de la información disponible, con 

segmentación por ciclos vitales (edad), segmentación por sexos y 

comparativa territorial (Bilbao, Bizkaia, CAPV, UE).  

Se ha priorizado siempre la plasmación de los datos de Bilbao y, para los 

indicadores sin información específica sobre la ciudad, se ha recurrido a 

los ámbitos territoriales inmediatamente más próximos (Bizkaia, CAPV). 

DEMOGRAFÍA  -  Página 3 

 

JUVENTUD EMANCIPADA - Página 13 

 

JUVENTUD ACTIVA - Página 42 

 

JUVENTUD COMPROMETIDA - Página 61  
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0. DEMOGRAFÍA 
 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

- Bilbao cuenta con cerca de 50 mil personas jóvenes (15-29 años), 

lo que supone un  14% del total poblacional.  

 

 

- Los indicadores relativos a la natalidad apuntan a un futuro 

descenso de la población joven. Se tienen cada vez menos hijos/as 

por mujer, y la maternidad es cada vez una más tardía. 

 

 

- Sin embargo, el saldo migratorio positivo contribuye a rejuvenecer 

la ciudad. 
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0.1 POBLACIÓN 

1. Índice de juventud 

Sexos 

Fuente: Ayuntamiento de Bilbao 

Ciclo vital 

El 14% de la población de Bilbao es joven, dato que se encuentra 

ligeramente por encima de la media de Bizkaia y de la CAPV. La 

población es más joven en el caso de los hombres que en el de las 

mujeres.  

 

Entre 2007 y 2021 el índice de juventud desciende dos puntos, pero en 

los últimos tres años se ha producido cierta recuperación.  

14,3% 

Definición: porcentaje de población entre 15 y 29 años respecto al 

total de población. Año 2021, Bilbao. El dato de la UE27 es de2020. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 
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Fuente: Ayuntamiento de Bilbao 

No existen grandes diferencias en el porcentaje de población joven de los 

8 distritos de Bilbao. El más joven es Otxarkoaga-Txurdinaga (15,6%), y el 

menos Begoña (12,4%). 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

Distritos 

15,2% 
13,6% 12,4% 

14,5% 14,3% 15,6% 14,9% 14,1% 

0%

5%

10%

15%

20%



6 

2. Número de personas jóvenes de Bilbao 

Ciclo vital 

Fuente: Ayuntamiento de Bilbao 

En Bilbao residen un total de 49.689 personas jóvenes. En cuanto a la 

evolutiva, se percibe un descenso tendido entre 2007 y 2017, que parece 

haberse invertido en el último cuatrienio. 

 

En cuanto a los distritos, Ibaiondo es el distrito con más personas jóvenes, y  

Basurto-Zorroza con el que menos. 

49.689 

Definición: número de personas jóvenes de Bilbao entre 

15 y 29 años. Año 2021, Bilbao. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 
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0.2 NATALIDAD 

1. Tasa de fecundidad 

Fuente: OVJ – Estadísticas e INE. 

El número de nacimientos por cada mil mujeres jóvenes es muy reducido, de 

apenas 20 al año, la mayor parte del target más adulto (25-29 años).   

 

La tasa presenta una tendencia descendente en el periodo 2006-2019. 

19,8 

Definición: número de nacimientos de madres entre 15 y 29 años por 

cada mil mujeres de ese grupo de edad. Año 2019, Bizkaia. Los datos 

de ciclo vital pertenecen a la CAPV. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 
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2. Edad media de la madre al nacimiento del 

primer hijo/a  

Fuente: OVJ e INE. 

La edad media de la madre al nacimiento del primer hijo es de 31,7 años. 

El retraso de la maternidad avanza de forma constante en el periodo 

2007-2019. 

31,7 

Definición: edad media a la que la madre tiene su primer 

hijo/a. Año 2020, Bilbao. La evolutiva pertenece a Bizkaia. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

Evolutiva Ámbito territorial 
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3. Número medio de hijos/as por mujer 

El número medio de descendientes de las mujeres jóvenes de Bilbao es de 

1,15, dato que se mantiene por debajo de Bizkaia y de la CAPV. 

1,15 

Definición: número medio de hijos/as que tendría una mujer perteneciente 

a un determinado ámbito a lo largo de su vida fértil. Año 2019, Bilbao. 

Ámbito territorial 

Bilbao Bizkaia CAPV 

1,15 1,2 1,3 

Fuente: OVJ e INE. 
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Fuente: INE. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

4. Edad media al primer matrimonio 

Definición: edad media a la que una persona de un determinado 

ámbito contrae matrimonio. Año 2018, Bilbao. 
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La edad media al primer matrimonio en Bilbao es de 37,6 años, dato que 

se mantiene por encima de Bizkaia, de la CAPV y del Estado.  

Al igual que sucedía en el caso de la edad media de las madres, también 

se produce un retraso en la edad media al matrimonio. 
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0.3 MOVIMIENTOS MIGRATORIOS 

1. Emigración al extranjero de personas jóvenes 

Cerca de 300 personas jóvenes de Bizkaia emigran al extranjero al año 

desde 2015. Las mujeres constituyen la mayoría (55%).   

348 

Definición: número de personas de 15 a 29 años 

que emigran al extranjero. Año 2019, Bizkaia. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

Evolutiva 
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Fuente: OVJ – Estadísticas y  EUSTAT, Estadística de movimientos migratorios. 



11 

0.2 MOVIMIENTOS MIGRATORIOS 2. Tasa de retorno de juventud emigrante 

Aproximadamente la mitad de las personas jóvenes que emigran desde 

Bizkaia al extranjero retornan. En el caso de las mujeres el porcentaje es 

sensiblemente inferior (40%).  

47,7% 

Definición: porcentaje de personas jóvenes entre 18 y 34 

nacidas en la CAPV que regresan desde el extranjero 

respecto al total de jóvenes de la misma edad que emigran 

al extranjero. Año 2019, Bizkaia. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 
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Fuente: OVJ – Estadísticas y  EUSTAT, Estadística de movimientos migratorios. 
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3. Saldo migratorio joven 

Fuente: OVJ – Estadísticas y  EUSTAT, Estadística de movimientos migratorios. 

Son más las personas jóvenes que inmigran a Bizkaia que las que salen del 

territorio, concretamente 1.881 en 2020. Este saldo positivo se traduce 

especialmente en una mayor entrada de hombres, que constituyen el 53% 

del total.  

 

La evolutiva muestra importantes alteraciones del saldo migartorio en los 

últimos 15 años, y un importante descenso por la pandemia de la COVID 

en el último año, aunque el saldo permanece positivo. 

1.881 

Definición: diferencia entre inmigraciones y emigraciones de 

personas de 15 a 29 años. Año 2020, Bizkaia. Los datos de 

ciclo vital y de sexos pertenecen a la CAPV. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 
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1. JUVENTUD 
EMANCIPADA 

 

Indicadores vinculados con el objetivo 

de BHG de facilitar la vida independiente 

de las personas jóvenes. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

- La juventud presenta una evolución positiva en materia educativa, 

con indicadores similares a los de la UE.  

 

- La juventud enfrenta un contexto laboral complejo, con datos de 

paro, temporalidad, parcialidad y salario medio que no mejoran en el 

último quinquenio. Sin embargo, las expectativas son relativamente 

optimistas.   

 

- Las dificultades laborales se trasladan al campo de la 

emancipación. Se comienza a vivir de forma independiente pasados 

los 30 años y se debe destinar más de la mitad del salario al pago de 

la vivienda. 

 

- La pobreza es un problema enquistado en el colectivo joven y se 

mantiene estable en el periodo 2008-2020. 
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1.1 FORMACIÓN 

1. Tasa de abandono escolar prematuro 

Fuente: OVJ – Estadísticas y Eustat  (Encuesta de Población en relación con la Actividad) 

El 10,3% de la población joven ha completado como máximo la primera 

etapa de la educación secundaria obligatoria y no ha seguido ningún 

estudio o formación. 

 

En los últimos años el porcentaje se ha mantenido en torno al 10%. 

10,3% 

Definición: porcentaje de población que ha completado como 

máximo la primera etapa de la educación secundaria obligatoria y no 

ha seguido ningún estudio o formación. Año 2020, Bizkaia. Los datos 

de sexos son de la CAPV y del año 2019. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 
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2. Tasa de juventud con estudios secundarios 

El 93,4% de la población joven ha superado como mínimo los estudios 

secundarios, aunque existe una tendencia descendente. 

93,4% 

Definición: tasa de  personas de 20 a 24 años que como mínimo 

han superado los estudios secundarios. Año 2020, Bizkaia. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

Evolutiva 
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Fuente: OVJ y Eustat (Encuesta de Población en relación con la Actividad) 

 

Fuente: Eustat (Encuesta de Población en relación con la Actividad) 

3. Tasa de juventud con estudios superiores 

Definición: porcentaje de personas de 30 a 34 años con estudios de 

tercer grado (estudios universitarios de grado, máster, doctorado, FP 

superior). Año 2020, Bizkaia. Los datos por sexo  pertenecen a la 

CAPV, año 2019. 
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4. Tasa de juventud titulada en ciencia, 

matemáticas y tecnología 

Sexos 

Fuente: Eustat. 

21 de cada 1000 jóvenes disponen de titulación terciaria en ciencia, 

matemática y tecnología . En el caso de las mujeres la tasa desciende al 

14,7 y en el caso de los hombres asciende al 27,8.  

 

No existen variaciones relevantes en la última década. 

21,3 

Definición: tasa x1000 de personas jóvenes entre 20 y 29 

años con titulación terciaria  en ciencia, matemática y 

tecnología (grado y máster). Año 2018/19, Bizkaia. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 
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5. Tasa de alumnado becado 

32% 

Definición: alumnado matriculado en Enseñanzas de 

Régimen General no universitarias en la C.A. de Euskadi con 

becas por nivel de enseñanza. Año 2019/20, CAPV. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

Fuente: Eustat (Estadística de la actividad escolar) 

El 32% de la población joven matriculada en Enseñanzas de Régimen 

General no universitarias en la C.A. de Euskadi recibe becas. Cabe 

destacar que nivel de estudios con mayor porcentaje de alumnado 

becado es el de formación profesional básica (CIP). 
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6. Tasa de juventud trilingüe 

42,1% 

Definición: porcentaje de población entre 15 y 29 años que 

habla bien euskera, castellano e ingles. Año 2019, Bizkaia. Los 

datos de ciclo vital y de sexos pertenecen a la CAPV. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

Fuente: OVJ – Estadísticas. 

El 42,1% de la población joven habla bien euskera, castellano e inglés. El 

segmento más joven (15-19 años) y las mujeres tienen un mayor dominio de 

los tres idiomas que la media.  

 

En los últimos años la tasa de trilingüismo ha crecido de forma 

ininterrumpida. 
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7. Valoración del sistema educativo vasco 

47,7% 

Definición: porcentaje de personas de15 a 29 años que hace una 

valoración positiva del sistema educativo vasco. Año 2020, Bizkaia. Los 

datos de ciclo vital pertenecen a la CAPV. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

Fuente: OVJ – Informe "Diagnóstico de la situación de la juventud de Euskadi 2020”. 

El 47,7% de la población joven hace una valoración positiva del sistema 

educativo vasco. La valoración es más positiva en los tramos de mayor 

edad. 

 

Con la pandemia se ha registrado un empeoramiento de la valoración muy 

significativo.  
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1.2 EMPLEO Y EMPRENDIMIENTO 

1. Tasa de paro 

Sexos 

Fuente: OVJ  y Eustat (Encuesta de Población en Relación con la Actividad) 

El 25,4% de la población joven se encuentra en paro. En el caso de las 

mujeres es ligeramente inferior que en el de los hombres.  

 

La evolutiva se muestra positiva entre 2015 y 2018 (reducción de 10 

puntos), pero los últimos 3 años muestran un ascenso del paro joven. 

25,4% 

Definición: porcentaje de personas de 16 a 29 años que se encuentran en paro del total 

de personas activas de ese grupo de edad. Se entiende por personas en paro aquellas que 

no tienen empleo pero se muestran disponibles para trabajar y están buscando trabajo 

activamente, esto es, no incluye a estudiantes que no buscan empleo ni a personas 

incapacitadas que no pueden trabajar. Año 2020, Bilbao. El dato de Bilbao está afectado 

por un error de muestreo muy elevado y por lo tanto debe ser tomado con precaución. Los 

datos por sexo pertenecen a la CAPV. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 
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2. Tasa de temporalidad 

61,3% 

Definición: porcentaje de personas con contrato temporal respecto del 

total de personas asalariadas de su mismo grupo de edad (16-29 años). 

Año 2020, Bilbao. El dato de Bilbao está afectado por un error de 

muestreo muy elevado y por lo tanto debe ser tomado con precaución. 

La segmentación por sexos pertenece a la CAPV. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

El 61,3% de la población joven tiene un contrato temporal, un porcentaje 

ligeramente inferior al de Bizkaia y la CAPV. Las mujeres sufren en mayor 

medida que los hombres esta temporalidad.  
 

La evolutiva no permite identificar una tendencia clara en el periodo 

2015-2020, aunque en los últimos años parece descender ligeramente. 
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3. Tasa de parcialidad 

31,9% 

Definición: porcentaje de personas de 16 a 29 años con contrato a 

menos de 30 horas semanales sobre el total de personas ocupadas de 

ese grupo de edad.. Año 2020, Bilbao. El dato de Bilbao está afectado 

por un error de muestreo muy elevado y por lo tanto debe ser tomado con 

precaución La segmentación por sexos pertenece a la CAPV. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

El 31,9% de la población joven tiene un contrato a menos de 30 horas 

semanales, un porcentaje elevado en comparación con la UE. Al igual que 

sucedía con la temporalidad, la parcialidad afecta más a mujeres que a 

hombres.  
 

En cuanto a la evolutiva, el dato permanece en torno al 30%. 
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4. Empleo por cuenta propia 

4,8% 

Definición: porcentaje de personas jóvenes de 20 a 29 años ocupadas 

por cuenta propia (empresarios/as y autónomos/as) sobre el total de 

personas ocupadas de su misma edad. Año 2020, Bizkaia. Los datos por 

ciclo vital y sexos pertenecen a la CAPV. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

Fuente: OVJ – Estadísticas. 

El 4,8% de la población joven está ocupada por cuenta propia, con un 

dato mayor entre hombres que entre mujeres. 

 

La evolutiva del periodo 2011-2020 no arroja cambios destacados, el 

dato de partida y de llegada son prácticamente idénticos. 
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5. Salario neto medio mensual 

1.305 

Definición:. salario medio neto mensual (con pagas extras prorrateadas) 

de la juventud de 18 a 34 años asalariada. Año 2020, Bizkaia. Los 

datos por ciclo vital y sexos pertenecen a la CAPV. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

Fuente: OVJ – Estadísticas. 

El salario medio neto mensual es de 1.305€. La diferencia entre el 

segmento más joven y el más adulto es de un 22%, y por sexos un 16% 

superior en el caso de los hombres.  

 

El salario medio de la juventud ha decrecido en el periodo 2013-2020. 
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6. Empleo encajado 

75,2% 

Definición: porcentaje de jóvenes entre 16 y 29 años de Bizkaia que 

trabajan en un puesto muy o bastante relacionado con su formación.  

Año 2020, Bizkaia. Los datos de ciclo vital y de sexos pertenecen a la 

CAPV. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

Fuente: OVJ – Estadísticas. 

El 75,2% de la población joven trabaja en un puesto muy o bastante 

relacionado con su formación, superando en 7 puntos la media de la 

CAPV. 

Desde el año 2015 el porcentaje ha aumentado de forma significativa 

hasta alcanzar en 2020 el dato más alto registrado hasta el momento.  
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7. Inserción laboral tras estudios de FP 

78,5% 

Definición: porcentaje de personas ocupadas entre las y los 

titulados de Formación Profesional de ciclo medio y superior, 12 

meses después de finalizar los estudios. Año 2020, CAPV. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

Fuente: OVJ – Estadísticas y Lanbide. 

El 78,5% de la población joven está ocupada 12 meses después de 

finalizar sus estudios de FP. En el año 2020 se produce el primer retroceso 

tras varios años consecutivos de ascenso. 
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8. Inserción laboral tras estudios universitarios 

Definición: porcentaje de personas que tienen un empleo sobre el total de 

personas graduadas en la UPV-EHU, Universidad de Deusto y Universidad de 

Mondragón 3 años después de finalizar los estudios. Año 2019, CAPV. 

87% 

Fuente: OVJ – Estadísticas y Lanbide. 
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El 87% de la población joven tiene un empleo 3 años después de finalizar 

los estudios universitarios. La inserción laboral mejora de forma constante 

desde 2012. 
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2.1 HÁBITOS DE CONSUMO CULTURAL 

9. Expectativa de encontrar empleo 

58% 

Definición:. Porcentaje de juventud en paro que confía en encontrar empleo 

en el plazo de un año (15-29 años). Año 2020, Bizkaia. Las segmentaciones 

por ciclo vital y sexo y la evolutiva pertenecen a la CAPV. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

Fuente: OVJ – Informe "Aurrea Begira 2020"  

El 58% de la población joven parada tiene la expectativa de encontrar 

empleo en menos de un año. Los hombres tienen mayor esperanza que las 

mujeres, así como el colectivo de más edad sobre el más joven.  

 

La evolutiva permite identificar una actitud cada vez más optimista de la 

juventud parada, aunque la pandemia ha frenado la inercia positiva. 
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2.1 HÁBITOS DE CONSUMO CULTURAL 

10. Expectativa de empleo encajado 

74% 

Definición: porcentaje de población estudiante (15-29 años) que 

confía en encontrar un empleo acorde a su formación cuando finalice 

los estudios. Año 2020, Bizkaia. Las segmentaciones por ciclo vital y 

sexo pertenecen a la CAPV. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

Fuente: OVJ – Informe "Aurrea Begira 2020"  

El 74% de la población joven tiene expectativa de encontrar un empleo 

relacionado con sus estudios. Los hombres tienen más esperanza que las 

mujeres en este sentido, y las personas de más edad son más optimistas 

que la media.  

 

La evolutiva 2013-2020 muestra un crecimiento de las expectativas de la 

juventud por encontrar un empleo acorde a sus estudios. 
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2.1 HÁBITOS DE CONSUMO CULTURAL 

11. Riesgo de pérdida de empleo 

33% 

Definición:. porcentaje de personas de 16 a 29 años que trabajan 

que creen que es muy o bastante probable que en el plazo de un 

año pierdan su empleo. Año 2020, Bizkaia. Los análisis por ciclo vital, 

sexo y evolutiva pertenecen a la CAPV. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

Fuente: OVJ – Informe "Aurrea Begira 2020"  

El 33% de la población joven que trabaja cree que es muy o bastante 

probable que en el plazo de un año pierda su empleo.  

 

El colectivo más joven (20-24 años) es el que percibe mayor riesgo. 

También se observan diferencias, aunque más ligeras, entre mujeres (35%) y 

hombres (32%). 
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1.3 VIVIENDA 

1. Tasa de emancipación joven 

Sexos 

Fuente: OVJ – Estadísticas. 

El 32,9% de la población joven vive emancipada. La diferencia entre 

mujeres y hombres es significativa. 

 

La tasa de emancipación desciende 7 puntos en el periodo 2008-2020. 

32,9% 

Definición: porcentaje de población de 18 a 34 años que vive emancipada 

respecto del total de personas de su misma edad. Se entiende por persona 

emancipada aquella que vive fuera del hogar de origen, tomando como base 

aquellas que constan como ''persona de referencia'', ''cónyuge'' o ''persona no 

emparentada'' de la EPA. Año 2020, Bizkaia. Los datos de sexos son de la CAPV. 
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2.2 HÁBITOS DEPORTIVOS 

2. Edad media de emancipación de la juventud 

Sexos 

Fuente: OVJ – Estadísticas. 

La edad media de cese de convivencia con la familia de origen es de 30 

años. No existen variaciones significativas entre 2006 y 2019. 

30 

Definición: edad media de cese de convivencia con la familia de 

origen. Año 2019, Bizkaia. Los datos de sexos son de la CAPV. 
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2.2 HÁBITOS DEPORTIVOS 

3. Diferencia entre la edad real y la edad ideal 

de emancipación 

Sexos 

Fuente: OVJ – Informe "indicadores de juventud 2019"  

La diferencia entre la edad real y la edad ideal de emancipación es de 

5,3 años. Concretamente, a la juventud le gustaría emanciparse a los 25 

años, pero lo hace a los 30. 

5,3 

Definición: número de años de diferencia entre la edad real y la 

edad ideal de emancipación en opinión de las personas jóvenes 

entre 18 y 34  años (edad real - edad ideal). Año 2020, Bizkaia. 

Los datos de sexos son de la CAPV. 
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2.2 HÁBITOS DEPORTIVOS 

4. Coste de acceso a la vivienda libre en propiedad 

Sexos 

Fuente: OVJ – Estadísticas. 

Ciclo vital 

Una persona joven entre 18 y 34 años debe dedicar el 55,4% de su 

salario neto mensual al pago de compra en condiciones de mercado libre. 

Quienes más complicado lo tienen son el segmento de 18 a 24 años, que 

deben destinar el 82% de su sueldo, y las mujeres (63%). 

55,4% 

Definición: porcentaje medio del salario neto mensual que una persona 

joven asalariada de Bizkaia entre 18 y 34 años debe dedicar al pago 

de compra en condiciones de mercado libre. Año 2020, Bizkaia. Los 

datos de ciclo vital y de sexos pertenecen a la CAPV. 
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2.2 HÁBITOS DEPORTIVOS 

5. Coste de acceso a la vivienda libre en alquiler 

Sexos 

Fuente: OVJ – Estadísticas. 

Ciclo vital 

Una persona joven asalariada entre 18 y 34 años debe dedicar el 53,7% 

de su salario neto mensual al pago de alquiler en condiciones de 

mercado libre. El colectivo más joven (18-24 años) y las mujeres son 

quienes más porcentaje de su salario deben destinar al alquiler. 

 

El alquiler tiende al encarecimiento de forma sostenida entre 2016 y 2020. 

53,7% 

Definición: porcentaje medio del salario neto mensual que una 

persona joven asalariada de Bizkaia entre 18 y 34 años debe 

dedicar al pago de alquiler en condiciones de mercado libre. Año 

2020, Bizkaia. Los datos de ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 
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2.2 HÁBITOS DEPORTIVOS 

6. Juventud que reside en una vivienda protegida 

Fuente: OVJ – Informe "Juventud, emancipación y necesidad de vivienda en Euskadi 2019"  

Una de cada diez personas jóvenes emancipadas en Bizkaia reside en 

una vivienda protegida, ligeramente por debajo de la CAPV. 

10,7% 

Definición: porcentaje de juventud emancipada de 18-34 años 

que reside en una vivienda protegida (comprada o de alquiler). 

Año 2019, Bizkaia. 
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2.2 HÁBITOS DEPORTIVOS 

7. Percepción de la carestía de la vivienda como 

dificultad para la emancipación 

Sexos 

Fuente: OVJ – Informe "indicadores de juventud 2019"  

Ciclo vital 

El 88% de la juventud que no se ha emancipado todavía señala la 

carestía de la vivienda como dificultad para emanciparse, con mayor 

fuerza entre los segmentos de mayor edad (25 a 34 años). Cabe 

destacar destacar la diferencia que hay entre mujeres (87,8%) y hombres 

(80%).  

88% 

Definición: porcentaje de personas jóvenes de 18 a 34 no emancipadas 

que perciben la carestía de la vivienda como una dificultad para 

emanciparse. Año 2020, Bizkaia. Los datos de ciclo vital  (2017) y de 

sexos (2020) son de la CAPV. 
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2.2 HÁBITOS DEPORTIVOS 

8. Expectativa de emancipación truncada en 

jóvenes 

Sexos 

Fuente: OVJ – Estadísticas. 

Ciclo vital 

El 43% de las personas jóvenes creen que en el plazo de un año no van a 

poder llevar a cabo sus proyectos de emancipación. Las personas entre 

20 y 24 años son las que tienen una visión más pesimista sobre sus 

proyectos de emancipación. 

 

Pese a las dificultades del contexto, la juventud confía cada vez más en 

poder desarrollar sus proyectos de emancipación. 

43% 

Definición: porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que creen que en 

el plazo de un año no van a poder llevar a cabo sus proyectos de 

emancipación, bien por no poder salir del hogar de origen, o bien por 

tener que retornar a él sin desearlo. Año 2020, Bizkaia. Los datos de 

ciclo vital y de sexos pertenecen a la CAPV. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

Evolutiva Ámbito territorial 

49,8 
52,1 

53,9 

49,4 49,1 

54,1 

44,6 43,0 

40

45

50

55

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Bizkaia CAPV 

43% 41% 

33,0 

49,0 

40,0 

0 20 40 60

25-29

20-24

15-19

39,0 

42,0 

36
38
40
42

44

Mujeres Hombres



38 

1.4 RECURSOS E INTEGRACIÓN SOCIAL 

1. Tasa de pobreza real 

Sexos 

Fuente: OVJ y  Departamento de Igualdad, Justicia y Políticas Sociales del Gobierno Vasco, Encuesta de 

Pobreza y Desigualdades Sociales (EPDS). 

Ciclo vital 

El 6,3% de la población joven vive en situación de pobreza real. Esta 

situación afecta en mayor medida al segmento más joven (16-19 años) y a 

las mujeres.  

No se percibe un descenso significativo de la pobreza en el periodo 

2008-2020. 

6,3% 

Definición: porcentaje de jóvenes de 16 a 29 años en situación de 

pobreza real (riesgo de insuficiente cobertura de las necesidades básicas 

por situaciones de privación) sobre el total de jóvenes de esa edad. Año 

2020, Bizkaia. Los datos de ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 
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2.1 HÁBITOS DE CONSUMO CULTURAL 

2. Tasa de pobreza real en hogares 

encabezados por personas jóvenes 

Sexos 

El 16% de los hogares encabezados por una persona joven se encuentra 

en situación de pobreza real.  

16,2% 

Definición: porcentaje de población que vive en hogares encabezados por una persona 

menor de 35 años en situación de pobreza real. De acuerdo a la metodología EPDS, la 

pobreza real recoge aquellas circunstancias en las que las situaciones de riesgo de insuficiente 

cobertura de las necesidades básicas que aparecen en una u otra de las distintas 

dimensiones de la pobreza (mantenimiento o acumulación) no se encuentran suficientemente 

compensadas en la vida cotidiana de la población de forma que sea posible acceder a un 

nivel mínimo de bienestar, ajeno a la vivencia de la pobreza. En la construcción del indicador 

se tienen en cuenta, además de la posición en los indicadores de mantenimiento y 

acumulación, otros elementos de precariedad asociados. El más significativo es la aparición de 

situaciones de privación en el último año. Año 2020, Bizkaia. Los datos por sexo pertenecen a 

la CAPV. 
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2.1 HÁBITOS DE CONSUMO CULTURAL 4. Jóvenes que reciben la RGI 

Sexos 

Fuente: OVJ, Ayuntamiento de Bilbao y Lanbide (expedientes de RGI activos) 

Ciclo vital 

El 3,8% de la población es perceptora de la RGI. La tasa percepción de 

la RGI aumenta con la edad, y es mayor entre mujeres que entre hombres. 

 

La evolutiva 2013-2020 muestra un descenso progresivo en la percepción 

de esta ayuda por parte de la juventud. 

3,8% 

Definición: porcentaje de jóvenes entre 20-34 que reciben la RGI. Año 

2021, Bilbao. Los datos de ciclo vital y de sexos pertenecen a la CAPV 

y la evolutiva a Bizkaia (año 2020 18 a 34 años en todos los casos). 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

Evolutiva 

5,0 

5,2 

5,2 

4,9 

4,6 
4,2 

2,3 

3,4 

0,0

2,0

4,0

6,0

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

5,8 

3,9 

1,3 

0,0 2,0 4,0 6,0 8,0

30-34

25-29

20-24 3,7 

2,3 

0,0

2,0

4,0

Mujeres Hombres



41 

2.1 HÁBITOS DE CONSUMO CULTURAL 4. Juventud NINI inactiva 

Fuente: Eustat. 

El 8,6% de la población joven de Bizkaia ni estudia, ni trabaja, ni busca 

empleo. Bizkaia se mantiene por debajo de la media de la UE 11,1%, 

aunque ligeramente por encima de la CAPV.  

 

El porcentaje de juventud “nini” no ha variado significativamente entre 

2017 y 2020. 

8,6% 

Definición: porcentaje de jóvenes entre 15 y 24 años de Euskadi que 

ni estudia, ni trabaja, ni busca empleo. Año 2020, Bizkaia. 
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2. JUVENTUD ACTIVA 
 

Indicadores vinculados con el objetivo 

de BHG de impulsar el pleno desarrollo 

de las personas jóvenes. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

- La juventud se percibe con buena salud y los principales problemas 

y hábitos de riesgo afectan solo a una parte minoritaria. La actividad 

física es un hábito generalizado. 

 

- La pandemia ha cambiado los hábitos de ocio de parte de la 

juventud. Disminuye el uso de las lonjas como punto de encuentro, 

mientras el ocio digital continúa creciendo. 

 

- La práctica artística y el consumo cultural son cada vez mayores, 

con la única excepción de la lectura por ocio. 
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2.1 SALUD 

1. Prevalencia de mala salud 

Sexos 

Fuente: OVJ – Estadísticas y ESCAV, Departamento de Salud. 

Ciclo vital 

Únicamente el 2,9% de la población joven percibe su salud como regular, 

mala o muy mala. Existen diferencias por ciclo vital, la percepción de mala 

salud se incrementa con la edad. Las mujeres también se autoperciben con 

peor salud que los hombres, de media.  

 

En el último quinquenio analizado se percibe una mejoría de la percepción 

joven sobre su propia salud. 

2,9% 

Definición: porcentaje de personas entre 15 y 29 años que 

perciben su salud como regular, mala o muy mala. Año 2018, 

Bizkaia. Los datos de ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 
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2. Tasa de obesidad juvenil 

Sexos Ciclo vital 

El 4,5% de la población joven tiene un IMC (Índice de masa corporal) 

mayor de 30. Cabe destacar que el porcentaje en el caso de las mujeres 

desciende al 3,8% y en el caso de los hombres asciende al 5,1%. Por otra 

parte, la obesidad aparece de forma más recurrente en la población entre 

25-29 años, y apenas tiene incidencia entre las de 15-19. 

 

La tendencia no es positiva, con un incremento de 1 punto en la última 

década analizada. 

4,5% 

Definición: porcentaje de personas de 15 a 29 años cuyo 

IMC (Índice de masa corporal) es mayor de 30.  Año 2018, 

Bizkaia. Los datos de ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 
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Fuente: OVJ – Estadísticas y ESCAV, Departamento de Salud. 
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3. Prevalencia de problemas crónicos de salud 

Sexos Ciclo vital 

El 21% de la población joven padece problemas de salud crónicos, 

continuos o de larga duración o que se repiten con cierta frecuencia.  

 

Las mujeres afirman, de media, padecer más enfermedades crónicas, al 

igual que el target entre 25 y 29 años.. 

21% 

Definición: porcentaje de personas entre 15 y 29 años que 

padecen problemas de salud crónicos, continuos o de larga 

duración o que se repiten con cierta frecuencia. Año 2018, 

Bizkaia. Los datos de ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

Evolutiva Ámbito territorial 

18,6 

23,9 

21 

15

20

25

2007 2013 2018

Bizkaia CAPV 

21% 18,3% 

22,2 

17,1 

15,1 

0 10 20 30

25-29

20-24

15-19 20,7 
16,1 

0

10

20

30

Mujeres Hombres

Fuente: OVJ – Estadísticas y ESCAV, Departamento de Salud. 
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4. Tasa de prevalencia de problemas de 

depresión y ansiedad 

Sexos Ciclo vital 

Una de cada diez personas jóvenes sufre problemas de ansiedad o 

depresión. Cabe destacar que el porcentaje afecta más al target de más 

edad (25-29 años) y a las mujeres  (11,4%), que se sitúan seis puntos por 

encima de los hombres (5,1%).  

9,9% 

Definición: porcentaje de jóvenes que han manifestado sufrir 

problemas de depresión o ansiedad en el mes anterior. Año 

2018, Bizkaia. Los datos de ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 
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47 

5. Juventud fumadora habitual 

Sexos 

El 15,4% de la población joven se declara fumadora habitual. Existe una 

diferencia significativa entre mujeres y hombres, con 8 puntos más en el 

caso de estos últimos. 

15,4% 

Definición: personas de 15 a 24 años que se declaran fumadoras 

habituales en el momento de la encuesta. Año 2018, Bizkaia.  

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 
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Fuente: ESCAV, Departamento de Salud., 2018. 

6. Jóvenes que consumen alcohol de forma 

intensiva al menos 1 vez al mes 

Definición: porcentaje de personas de 15 a 24 años que realizan 

consumo intensivo de alcohol 1 vez al mes o más. Año 2018, Bizkaia.  

7,3% 

Sexos Ámbito territorial 

Bizkaia CAPV 

7,3% 8,2% 

El 7,3% de la población joven que realiza consumo intensivo de alcohol 1 

al menos una vez al mes. Los hombres se sitúan en el 13%, 10 puntos por 

encima de las mujeres. 
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Fuente: ESCAV, Departamento de Salud., 2018. 
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2.2 HÁBITOS DEPORTIVOS 

7. Consumo de cannabis 

Sexos 

Fuente: OVJ – Estadísticas. 

El 4,2% de la población joven realiza consumo diario o casi diario de 

cannabis. Cabe destacar que el porcentaje en el caso de las mujeres  es 

muy reducido, con apenas un 1%.  

 

La tendencia del consumo de cannabis es descendente en la década 

analizada. 

4,2% 

Definición: porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años con consumo 

diario o casi diario de cannabis. Año 2017, CAPV. 
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2.2 DEPORTE 

1. Tasa de actividad física 

Sexos 

Fuente: OVJ – Estadísticas. 

Ciclo vital 

El 90,8% de la población joven realiza actividad física semanal. Cabe 

destacar que el porcentaje en el caso de las mujeres desciende al 85,3% 

y en el caso de los hombres asciende al 87,3%. Por otra parte, la mayor 

concentración de porcentaje se da en los 25-29 años y en los últimos 

años la tendencia ha sido de subida. 

90,8% 

Definición: porcentaje de jóvenes entre 15 y 29 años que han 

realizado actividad física saludable (moderada o intensa) en los 

últimos siete días sobre el total de personas de su misma edad. Año 

2018, Bizkaia. Los datos de ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 
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2. Personas inscritas en federaciones y 

asociaciones deportivas 

Sexos 

Fuente: OVJ – Estadísticas. 

Ciclo vital 

24% 

Definición: porcentaje de jóvenes entre 15 y 30 años que 

pertenecen a alguna asociación deportiva. Año 2016, 

Bizkaia. Los datos de ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 
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El 24% de la población joven pertenece a alguna asociación deportiva. 

Cabe destacar la diferencia de 9 puntos entre mujeres y hombres. Por otra 

parte, la mayor concentración de porcentaje se da en los 15-19 años y 

en el año 2016 ha habido una notable subida respecto al año 2012. 
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2.3 OCIO 

1. Jóvenes que disponen de lonja 

Sexos 

Fuente: OVJ – Estadísticas. 

Ciclo vital 

El 6% de la población joven dispone de una lonja para actividades de 

ocio. Cabe destacar la diferencia que hay entre mujeres (4,3%) y hombres 

(7,2%). Por otra parte, la mayor concentración de porcentaje se da en los 

20-24 años y se puede observar una bajada notable entre los años 

2016-2020. 

6% 

Definición: porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que 

dispone de una lonja para actividades de ocio. Año 2021, 

Bizkaia. Los datos de ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 
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2. Tasa de ocio digital 

Sexos 

Fuente: OVJ – Estadísticas. 

Ciclo vital 

65% 

Definición: porcentaje de jóvenes entre 15 y 29 años que realiza 

a diario actividades de ocio digital (jugar con consolas o con el 

teléfono móvil, uso de redes sociales, escribir en blogs, etc). Año 

2018, Bizkaia. Los datos de ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 
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El 65% de la población joven pertenece a alguna asociación deportiva. 

Cabe destacar la diferencia que hay entre mujeres (53,9%) y hombres 

(70,1%). Por otra parte, la mayor concentración de porcentaje se da en los 

15-19 años y en el año 2018 ha habido una notable subida respecto al 

año 2016. 
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2.4 CULTURA 

1. Asistencia a conciertos 

Sexos 

Fuente: OVJ, serie Juventud Vasca. 

Ciclo vital 

61% 

Definición: porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que ha 

asistido a algún concierto en los últimos tres meses. Año 2018, 

Bizkaia. Los datos de ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 
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El 61% de la población joven ha asistido a algún concierto en los últimos 

tres meses. Cabe destacar que el porcentaje en el caso de las mujeres 

desciende al 59% y en el caso de los hombres asciende al 66%. Por otra 

parte, la mayor concentración de porcentaje se da en los 15-19 años y se 

puede apreciar una subida de 12 puntos en los últimos dos años. 
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2. Asistencia a cine 

Sexos 

Fuente: OVJ, serie Juventud Vasca. 

Ciclo vital 

64% 

Definición: porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que ha 

asistido a algún cine en los últimos tres meses. Año 2018, 

Bizkaia. Los datos de ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

Evolutiva Ámbito territorial 

71 
55 66 64 

0

50

100

2008 2012 2016 2018

Bizkaia CAPV 

64% 63% 

58 

65 

64 

50 55 60 65 70

25-29

20-24

15-19

62 

63 

61,5

62

62,5

63

63,5

Mujeres Hombres

El 64% de la población joven ha asistido a algún cine en los últimos tres 

meses. La mayor concentración de porcentaje se da en los 20-24 años y 

en los últimos dos años ha habido una leve bajada. 
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2.1 HÁBITOS DE CONSUMO CULTURAL 
3. Asistencia a teatro 

Sexos 

Fuente: OVJ, serie Juventud Vasca. 

Ciclo vital 

25% 

Definición: porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que ha 

asistido a algún teatro en los últimos tres meses. Año 2018, 

Bizkaia. Los datos de ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 
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Una cuarta parte de las personas asiste al teatro con regularidad. La 

mayor concentración de porcentaje se da en los 15-19 años  y en el año 

2018 ha habido una notable subida respecto al año 2016. 
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4. Asistencia a museo 

Sexos 

Fuente: OVJ, serie Juventud Vasca. 

Ciclo vital 

24% 

Definición: porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que ha 

asistido a algún museo en los últimos tres meses. Año 2018, 

Bizkaia. Los datos de ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 
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El 24% de la población joven ha asistido a algún museo en los últimos tres 

meses. La mayor concentración de porcentaje se da en los 25-29 años  y 

en los últimos años la tendencia se ha mantenido en torno al 20%. 
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5. Hábito de lectura por ocio 

Sexos 

Fuente: OVJ, serie Juventud Vasca. 

Ciclo vital 

El 48,6% de la población joven tiene hábito de lectura por ocio. El 

segmento de más edad (25-29 años) y las mujeres presentan un hábito de 

lectura claramente superior a la media. 

48,6% 

Definición: porcentaje de personas de 15 a 29 años que en el último 

mes ha leído algún libro por ocio. Año 2021, Bizkaia. Los datos de 

ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 
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6. Hábito de lectura en euskera por ocio 

Sexos 

Fuente: OVJ, serie Juventud Vasca. 

Ciclo vital 

El 30,5% de la población joven ha leído en euskera en los últimos tres 

meses. La lectura en euskera se encuentra más extendida entre el segmento 

más joven (15-19 años) y entre las mujeres.  

 

Este hábito presenta una tendencia descendente en el periodo 2008-

2021. 

30,5% 

Definición: porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que ha 

leído en euskera por ocio en los últimos 3 meses. Año 2021, 

Bizkaia. Los datos de ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 
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7. Participación activa en asociaciones culturales 

Fuente: Observatorio Vasco de la Cultura– Encuesta de participación cultural en la Comunidad Autónoma de 

Euskadi 2019. 

Ciclo vital 

El 14% de la población joven pertenece a alguna asociación cultural o 

artística. Entre el segmento más adulto (25-34 años) existe mayor 

participación. 

14% 

Definición: porcentaje de población de 15 a 24 años que 

participa activamente en asociaciones culturales. Año 2019, CAPV. 
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Sexos Ciclo vital 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

Evolutiva Ámbito territorial 
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8. Realización de actividades artísticas 

Definición: porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que en el 

último año han realizado actividades artísticas. Año 2021, Bizkaia. 

Los datos de ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 

Fuente: OVJ – Estadísticas. 

76,3% 

El 76,3% de la población joven ha realizado actividades artísticas en el 

último año. Cabe destacar que el porcentaje en el caso de las mujeres 

asciende al 79,1% y en el caso de los hombres desciende al 74,5%. Por 

otro lado, a la mayor concentración de porcentaje se da en los 15-19 

años  y en el año 2021 ha habido una notable subida respecto al año 

2018. 
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3. JUVENTUD 
COMPROMETIDA 

 

Indicadores vinculados con el objetivo 

de BHG de fomentar el compromiso social 

y cívico de las personas jóvenes. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

- Aunque la juventud se percibe mayoritariamente feminista, todavía 

se perciben brechas importantes a nivel laboral y doméstico. Los 

indicadores relativos a violencia de género tampoco muestran una 

mejoría de la situación.  

 

- El conocimiento de euskera es cada vez mayor entre la juventud, 

pero su uso permanece estancado. 

 

- El comportamiento de la juventud es cada vez más sostenible tanto 

en consumo como en movilidad, aunque la pandemia ha supuesto un 

golpe para el transporte público. 

 

- Una cuarta parte de la juventud se muestra intolerante hacia las 

diferencias ideológicas o culturales y cree que existen 

demasiadas personas extranjeras. 

 

- La juventud participa activamente en el entorno que le rodea a 

través de las asociaciones y del voluntariado. Además, cada vez existe 

mayor interés por los asuntos públicos y la política, y más confianza 

hacia las instituciones locales. 
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3.1 IGUALDAD Y DIVERSIDAD SEXUAL 

1. Juventud feminista 

Sexos 

Fuente: OVJ – Informe “Diagnóstico de la situación de la juventud de Euskadi 2020”. 

Ciclo vital 

4 de cada 5 personas jóvenes de la CAPV se consideran muy o bastante 

feministas. La diferencia entre mujeres y hombres es amplia, de 14 puntos, 

mientras que por edades no existen diferencias significativas salvo en el 

tramo de 15 a 19 años, donde el dato es ligeramente inferior al global de 

la juventud.  

83,4% 

Definición: porcentaje de personas de 15 a 29 años que se 

considera muy o bastante feminista. Año 2020, CAPV. 
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2. Percepción de discriminación de género 

en el acceso al trabajo 

El 34% de las mujeres jóvenes percibe que se las discrimina en el acceso al 

trabajo, opinión compartida solo por un 7% de los hombres. La evolutiva 

muestra un crecimiento de la percepción de discriminación entre las 

mujeres. 

Definición: porcentaje de mujeres jóvenes de 15 a 29 años que perciben que, a 

igual preparación y experiencia, un chico tiene más opciones que una chica para 

acceder a un puesto de trabajo. Año 2020, Bizkaia. Los datos de ciclo evolutivo, 

de sexos y de evolutiva son de la CAPV del año 2020. 

Ciclo evolutivo 

Fuente: OVJ – Informe "Diagnóstico de la situación de la juventud de Euskadi 2020”. 
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3. Brecha de género en las tareas domésticas 

30 min 

Definición: diferencia de tiempo medio diario dedicado entre estudiantes 

mujeres y hombres de 16 a 30 años a las tareas domésticas. Año 2018, Bizkaia. 

Fuente:  Eustat – "Tiempo medio por participante y día en grandes grupos según la relación con la 

actividad y el sexo 2018". 

La brecha de género en las tareas domésticas muestra una diferencia 

importante entre los 81min diarios dedicados en el caso de las mujeres, y 

los 51 invertidos por los hombres. También cabe estacar que Bizkaia se 

encuentra por encima de la media de la CAPV. 
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4. Tasa de violencia contra las mujeres 

La tasa de violencia contra las mujeres jóvenes no experimenta cambios 

significativos en la última década. Resulta preocupante que el dato de la 

juventud se encuentre claramente por encima del de las personas mayores 

de 30 años. 

 

El dato de Bizkaia se encuentra ligeramente por encima de la CAPV. 

Definición: tasa por mil de mujeres entre 15-29 años que han interpuesto 

una denuncia por violencia contra las mujeres. Año 2020, Bizkaia. Año 

2018, CAPV (datos de ciclo vital). 

Ámbito territorial 

Fuente: OVJ – Estadísticas y Departamento de Seguridad de Gobierno Vasco. 
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3.1 IGUALDAD Y DIVERSIDAD 

Fuente: OVJ – Estadísticas. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

5. Miedo a caminar en soledad de noche 

Definición: porcentaje de personas entre 15 y 29 años que dicen tener 

miedo al caminar solas por la noche en su localidad. Año 2020, Bizkaia. 

Los datos de ciclo vital y de sexos pertenecen a la CAPV. 

38,5% 

Ciclo vital 

El 38,5% de las personas jóvenes tienen miedo a andar solas por la calle 

de noche. En el caso de las mujeres el porcentaje asciende al 74,1%, por 

solo un 11,9% de los hombres. La sensación de inseguridad es más 

palpable entre los colectivos de menor edad. 

La evolutiva permite apreciar un notable ascenso de la inseguridad entre 

las mujeres en los últimos años. 
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6. Apoyo al matrimonio de personas del mismo sexo 

Definición: porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que apoyan el 

matrimonio entre personas del mismo sexo. Año 2020, Bizkaia. Los datos de 

ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 
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El apoyo al matrimonio del mismo sexo ha ascendido hasta llegar a la 

unanimidad. En ese sentido, los targets más jóvenes y las mujeres son 

quienes más apoyan el matrimonio entre personas homosexuales. 

Fuente: OVJ – Informe "Diagnóstico de la situación de la juventud de Euskadi 2020”. 
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7. Apoyo al cambio legal de sexo 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 
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Definición: porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que 

apoyan el cambio legal de sexo. Año 2020, Bizkaia. Los 

datos de ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 

El apoyo al cambio legal de sexo es generalizado, y la tendencia 

ascendente ha sido ininterrumpida entre 2008 y 2020. 
 

Al igual que sucede en el indicador previo sobre el matrimonio entre 

personas del mismo sexo, los targets más jóvenes y las mujeres se muestran 

ligeramente más sensibilizadas hacia la diversidad. 

Fuente: OVJ – Informe "Diagnóstico de la situación de la juventud de Euskadi 2020”. 
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3.2 BILBAO EUSKALDUN 

1. Conocimientos de euskera entre jóvenes 

Sexos 

Fuente: OVJ – Estadísticas. 

Ciclo vital 

El 74,6% de la juventud de Bizkaia habla muy o bastante bien en euskera, 

un dato que se encuentra 4 puntos por debajo de la CAPV.  Por tramos de 

edad, el conocimiento es generalizado en los dos targets más jóvenes, 

pero no tanto en el de 25 a 29 años. 

En el caso de las mujeres, el porcentaje es 11 puntos superior a los 

hombres. 

El conocimiento de euskera crece ininterrumpidamente desde 2009. 

74,6% 

Definición: porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que hablan 

muy o bastante bien euskera. Año 2019, Bizkaia. Los datos de 

ciclo vital y de sexos pertenecen a la CAPV. 
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El 22% de la juventud de Bizkaia habla en euskera con sus amistades en el 

día a día, un dato que se encuentra 13 puntos por debajo de la CAPV 

(35,3%). La evolutiva no refleja un ascenso significativo de su uso en los 

últimos 10 años analizados. 

Las mujeres emplean más el euskera que los hombres en sus conversaciones 

cotidianas. 

Definición: porcentaje de jóvenes entre 16-24 años que 

habla en euskera con sus amistades en el día a día. Año 

2016, Bizkaia. El análisis por sexo pertenece a la CAPV. 

Sexos 

Fuente: OVJ – Informe "Indicadores de juventud  2019”. 
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3.3 SOSTENIBILIDAD Y MEDIO AMBIENTE 

1. Juventud ecologista 

Sexos 

Fuente: OVJ – Informe "Diagnóstico de la situación de la juventud de Euskadi 2020”. 

Ciclo vital 

La gran mayoría de la juventud vasca se considera ecologista. 

Por edades, el tramo de edad más joven es el que presenta datos 

inferiores de sensibilización. Por sexos, los hombres se sitúan 4 puntos por 

debajo de las mujeres. 

76,7% 

Definición: porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que se 

consideran mucho o bastante ecologistas. Año 2020, CAPV. 
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Un 41% de la juventud realiza consumo sostenible. Las personas jóvenes de 

más edad (25-29) y las mujeres son las que tienen más en cuenta el 

impacto ambiental a la hora de consumir. 

El consumo sostenible es una tendencia al alza, se ha duplicado la 

juventud que consume de forma sostenible entre 2012 y 2021. 

Definición: el índice de consumo sostenible se calcula a partir de la realización 

habitual de cuatro de los siguientes cinco comportamientos analizados: llevar su 

propia bolsa o carro al hacer la compra, procurar comprar productos poco 

envasados o poco empaquetados, separar la basura doméstica según el tipo 

de desecho, procurar limitar el consumo de agua y finalmente utilizar el transporte 

público o colectivo o compartir el coche. Año 2021, Bizkaia. Los datos de ciclo 

vital y de sexos son de la CAPV. 

Sexos 

Fuente: OVJ – Estadísticas. 
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El 41% de la juventud utiliza el transporte público a diario. 

Por tramos de edad, el segmento más joven es el que menos utiliza el 

transporte público, y por sexos las mujeres emplean el transporte público 

con más regularidad que los hombres. A medida que los tramos de edad 

van en aumento, el porcentaje de uso del transporte público desciende. 

Podemos observar una leve bajada desde el año 2012 hasta el año 

2021. 

Definición: porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que utiliza el 

transporte público habitualmente. Año 2021, Bizkaia. Los datos de 

ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 

Sexos 

Fuente: OVJ – Estadísticas. 
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El 15% de la juventud utiliza la bicicleta a diario para sus desplazamientos.  

Los hombres son los que más emplean esta modalidad. 

La evolutiva muestra una explosión en el uso de la bicicleta como forma 

de desplazamiento, aunque el dato es todavía inferior al de la CAPV. 

Definición: porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que utiliza 

la bicicleta como modo de transporte habitualmente (a diario o 

casi a diario). Año 2021, Bizkaia. Los datos de ciclo vital y de 

sexos son de la CAPV. 

Sexos 

Fuente: OVJ – Estadísticas. 
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3.4 DIVERSIDAD CULTURAL 

1. Intolerancia ideológica 

Sexos 

Fuente: OVJ – Estadísticas. 

Ciclo vital 

El 26,7% de la juventud es poco tolerante con las personas de distintas 

ideologías o creencias. Las mujeres tienen una actitud más cerrada que los 

hombres. Ha habido una subida de la intolerancia de 12 puntos desde el 

año 2016 hasta el año 2020. 

26,7% 

Definición: porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que se encuentran 

muy a disgusto o bastante a disgusto con la gente cuyas ideas, 

creencias o valores son diferentes de los suyos. Año 2020, Bizkaia. 

Los datos de ciclo vital y de sexos pertenecen a la CAPV. 
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3.1 IGUALDAD Y DIVERSIDAD 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

2. Percepción de exceso de personas extranjeras 

Definición: porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que opina que hay 

demasiadas personas extranjeras residiendo en el País Vasco. Año 

2020, Bizkaia. Los datos de ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 
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Solo un 27,1% de la juventud considera que hay demasiadas personas 

extranjeras en la CAPV. Las mujeres tienen una actitud más reacia que los 

hombres ante la inmigración.  

Fuente: OVJ – Informe "Diagnóstico de la situación de la juventud de Euskadi 2020”. 
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3.1 IGUALDAD Y DIVERSIDAD 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

3. Rechazo a la entrada de inmigrantes 

Definición: porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que se muestran 

partidarios de prohibir la entrada de trabajadores/as inmigrantes. Año 

2020, Bizkaia. Los datos de ciclo vital y sexos son de la CAPV. 
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Fuente: OVJ – Informe "Diagnóstico de la situación de la juventud de Euskadi 2020”. 
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La juventud que rechaza la entrada de inmigrantes se ha reducido hasta 

constituir un porcentaje residual. 
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3.5 VOLUNTARIADO Y PARTICIPACIÓN 

1. Jóvenes que pertenecen a una asociación 

Sexos 

Fuente: OVJ – Informe "Diagnóstico de la situación de la juventud de Euskadi 2020”. 

Ciclo vital 

La tasa de jóvenes que pertenecen a una asociación es del 43,9%. El 

dato es significativamente mayor entre el target de edad más joven (15-19 

años) y entre hombres, con 6 puntos más que las mujeres. 

Respecto a la evolutiva, se aprecia una leve bajada entre los años 2016 

y 2021. 

43,9% 

Definición: porcentaje de jóvenes entre 15 y 29 años que 

pertenecen a alguna asociación. Año 2021, CAPV. 
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3.1 IGUALDAD Y DIVERSIDAD 

Fuente: OVJ – Estadísticas. 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

2. Jóvenes que realizan voluntariado 

Definición: porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que realizan 

labores de voluntariado. Año 2021, CAPV. 

11,5% 

Ciclo vital 

La tasa de juventud que realiza voluntariado es del 11,5. Esta actividad 

es mayor entre el target de 20 a 24 años y entre las mujeres. 

Respecto a la evolutiva, se aprecia una leve bajada entre los años 2016 

y 2021. 
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3.1 IGUALDAD Y DIVERSIDAD 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

3. Deseo de cambio social 

Definición: porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que desean un 

cambio del modelo de sociedad actual, bien mediante reformas 

profundas o bien mediante un cambio radical. Año 2020, Bizkaia. Los 

datos de ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 
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El deseo de cambio social entre la juventud es de 73,3%, y baja en los 

últimos cuatro años. Las mujeres presentan una demanda de cambio mayor 

a los hombres. 

Fuente: OVJ – Informe "Diagnóstico de la situación de la juventud de Euskadi 2020”. 
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3.1 IGUALDAD Y DIVERSIDAD 

INFORME PANORÁMICO DE LA JUVENTUD DE BILBAO 

4. Deseo de participación en asuntos públicos 

Definición: porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que desean 

participar más activamente en los asuntos públicos. Año 2020, Bizkaia. 

Los datos de ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 
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Fuente: OVJ – Informe "Diagnóstico de la situación de la juventud de Euskadi 2020”. 
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Más de la mitad de la población joven desea participar más activamente 

en los asuntos públicos. Cabe destacar la diferencia que hay entre 

mujeres (60,3%) y hombres (50,2%). En la evolutiva se aprecia un ascenso 

de 9 puntos en entre 2016 y 2020.   

Ámbito territorial 

Bizkaia CAPV 

55,3% 55,1% 



82 

5. Interés por la política 

La mitad de la juventud se encuentra muy o bastante interesada por la 

política, con datos superiores en el caso de los hombres. Cabe destacar 

el notable incremento que se ha producido en la última década. 

Definición: porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que están 

muy o bastante interesados por la política. Año 2020, Bizkaia. 

Los datos de ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 

Evolutiva 

Fuente: OVJ – Informe "Diagnóstico de la situación de la juventud de Euskadi 2020”. 
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Casi 3 cuartas partes de la juventud participan en alguna convocatoria 

electoral cada 3 años. El colectivo más joven es el que menos participa, 

ya que parte de él no dispone aún de derecho a voto. 

La participación es cada vez mayor, en coherencia con el incremento del 

interés por la política señalado anteriormente. 

Definición: porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que han votado 

en alguna convocatoria electoral en los últimos 3 años. Año 2016, 

Bizkaia. Los datos de ciclo vital y de sexos son de la CAPV. 

Sexos 

Fuente: OVJ – Informe "Diagnóstico de la situación de la juventud de Euskadi 2020”. 
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Solo 1 de cada 4 personas se percibe próxima a un partido político, y ese 

distanciamiento se acrecienta con la edad. 

Los hombres tienen mayor proximidad que las mujeres hacia algún partido 

que las mujeres. 

Definición: porcentaje de jóvenes de 18 a 29 años que se muestra muy, 

bastante o algo próximo a algún partido político. Año 2019, CAPV. El 

dato principal es de Bizkaia, el resto de análisis pertenecen a la CAPV. 

Sexos 

Fuente: OVJ – Informe "Retratos de juventud  2019”. 
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El 75% de la juventud confía en su Ayuntamiento. En el caso de las mujeres, 

el porcentaje asciende al 77%. Al observar la evolutiva, vemos que la 

confianza en las instituciones locales crece en la última década. 

Definición: porcentaje de personas de 18 a 29 años que tiende a confiar en 

su Ayuntamiento Año 2019, CAPV. El dato central pertenece a Bizkaia, el resto 

de análisis a la CAPV. 

Sexos 

Fuente: OVJ – Informe "Retratos de juventud  2019”. 
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El porcentaje de personas jóvenes que valora los servicios públicos vascos 

como muy buenos o bastante buenos es del 95%. En cuanto al ciclo vital, 

los datos son iguales y la diferencia entre mujeres y hombres es apenas 

perceptible. 

Definición: porcentaje de personas de 18 a 29 años que consideran los 

servicios públicos de Euskadi muy buenos o bastante buenos. Año 2019, 

Bizkaia.  Las segmentaciones por ciclo vital y sexo pertenecen a la CAPV.  

Sexos 

Fuente: OVJ – Informe "Retratos de juventud  2019”. 
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La juventud de Bizkaia aprueba a los ayuntamientos en sus intervenciones 

de juventud, aunque sin gran entusiasmo. La satisfacción desciende con la 

edad, por lo que las personas entre 15 y 19 años son las que mayor nota 

otorgan. 

La evolutiva evidencia una clara mejora de la imagen de los 

Ayuntamientos en la juventud, partiendo del  suspenso con 4,6 en 2008 

hasta el 6 actual. 

Definición: nota en escala de 0 a 10 de los Ayuntamientos en la labor de 

juventud. Año 2020, Bizkaia. Excepto el dato central, resto de análisis 

pertenecen a la CAPV. 

Sexos 

Fuente: OVJ – Avance de datos de "Juventud vasca 2020". 
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El 59% de la juventud de Bizkaia confía en la Unión Europea, ligeramente 

por debajo de la CAPV. El target más joven confía más, al igual que las 

mujeres. 

La evolutiva muestra un incremento sostenido dela confianza desde 2006. 

Definición: porcentaje de personas de 18 a 29 años que tiende 

a confiar en la UE. Año 2019, CAPV. El dato principal pertenece 

a Bizkaia, el resto de análisis a la CAPV. 

Sexos 

Fuente: OVJ – Informe "Retratos de juventud  2019”. 
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